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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO E CULTURA CRa e AR
Patriménio- Natural da Humanidade J UIT BA
Cardapio Semanal 13/2024
Manha
Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
06/05/24 07/05/24 08/05/24 09/05/24 10/05/24
Leite ou cha e ~ Le_lte ou cha e Leite ou cha e Leite ou chéa e pao de Leite ONU chae bqlo
Lanche S paozinho de batata- - - de macga com aveia e
biscoitos biscoito de cebola inhame .
doce. linhaca.
Arroz, feijao ou caldo |Arroz, lentilha, frango Arroz, feijdo, peixe Arroz, grdo de bico, | Macarrdo ao molho
. . . assado com batata- . .
de ervilha e omelete |cozido com inhame e . carne cozida com com carne moida e
Almoco doce e bracaolis, . o
com batata e salada | cenoura, salada de inhame, salada de | salada de brécolis e
. salada de cenoura M
de vagem brécolis brocolis. cenoura ralada.
ralada.
Fruta

Caqui ou abacaxi

Banana ou melancia

Maca ou melancia

Melancia ou banana

Banana ou maca

*Todas as preparacgdes sao feitas nas unidades escolares, utilizando alimentos in natura e minimamente processados.
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